
第 七 届 中 原 精 神 神 经 医 学 论 坛

暨 2 0 2 4 年 河 南 省 心 理 卫 生 协 会 年 会

暨 2 0 2 4 年 河 南 省 药 理 学 会 精 神 药 理 专 业 委

员 会 年 会

会 议 通 知 （ 第 三 轮 ）

为助力健康中国战略实施，加强精神神经医学领域国际、国内学

术交流，促进相关学科融合，推动我国精神神经医学学科发展，新乡

医学院第二附属医院（河南省精神病医院、国家精神区域医疗中心）

定于 2024 年 10 月 31 日至 11 月 3 日在新乡市举办“第七届中原精神

神经医学论坛”，论坛期间同时举办“河南省心理卫生协会学术年会”、

“河南省药理学会精神药理专业委员会年会”。

此次论坛将围绕精神神经疾病研究与诊疗新进展，设置主旨演讲

以及儿童少年心理健康、创新性心理治疗、精神药理、成瘾医学、强

迫症诊疗、睡眠医学、中西医结合、神经调控等 13 个专题论坛，深

入研讨精神神经医学领域的新进展、新趋势、新挑战，共同探索精神

神经疾病研究的重点、难点、热点问题，为精神神经医学、脑科学的

发展与应用奠定基础。届时将邀请国内外著名精神神经医学专家交流

探讨。诚邀各位同道积极参与，现将有关事项通知如下：

一、会议主题

精神神经疾病研究与诊疗新进展

二、会议时间

报到注册时间：2024 年 10 月 31 日 10:00-20:00

会议时间：2024 年 10 月 31 日至 11 月 3日

三、会议地点

河南省中共新乡市委党校

四、会议形式及主要安排



时间:2024.10.31 内容：病例演讲比赛 地点:教学楼 3104

时间 内容 讲者/评委 主持人

14:00-14:10 开场致辞

新乡医学院

第二附属医院

王传升

14:10-14:40
抑郁焦虑共病失眠的治

疗与管理优化策略

新乡医学院第二附属医院

何益群

濮阳市第六人

民医院

李全国

14:40-15:00 临床病例演讲 1
南阳市第四人民医院 孟小波

商丘市第二人民医院 何传才
新乡医学院

第二附属医院

王传升

15:00-15:20 临床病例演讲 2
郑州市第八人民医院 孔德荣

驻马店市第二人民医院 郭华

15:20-15:40 临床病例演讲 3
信阳市第六人民医院 王宪军

许昌市建安医院 田志远

15:40-15:50 茶歇

15:50-16:10 临床病例演讲 4

开封市第五人民医院 王成柱

河南科技大学第五附属医院

李自强

新乡医学院

第二附属医院

王传升

16:10-16:30 临床病例演讲 5

新乡医学院第一附属医院

赵建华

焦作市精神病院 程群

16:30-16:50 临床病例演讲 6
安阳市第七人民医院 史蕙青

三门峡市康复医院 田春华

16:50-17:10 全体病例点评
新乡医学院第二附属医院 王传升

濮阳市第六人民医院 李全国

17:10-17:15 休息 统计结果

17:15-17:20 颁奖 新乡医学院

第二附属医院

王传升17:20-17:30 大会总结

18:00-20:00
河南省心理卫生协会理事会议

河南省心理卫生协会第七次全省会员代表大会

时间:2024.10.31 内容：学术委员会会议 地点:教学楼 3111

时间 内容

20:00-21:00 河南省精神心理疾病防治协同创新中心委员会



时间:2024.11.1 内容：大会主题报告 地点:会议中心三楼

7:40-8:10 专题会 1

8:30-9:00 开幕式

时间 内容 讲者

9:00-9:30 待定

中国科学院院士

北京大学第六医院

陆 林 院士

9:30-10:00
精神活性物质滥用、使用与开发:挑战

与应对

中南大学湘雅二医院

郝 伟

10:00-10:30 精神障碍与非自愿治疗
中南大学湘雅二医院

王小平

10:30-11:00 睡眠与病理性记忆
中国物质依赖研究所

时 杰

11:00-11:30 待定
武汉大学人民医院

王高华

11:30-12:00 待定
四川大学华西医院

唐向东

休 息

13:30-14:00 专题会 2

时间 内容 讲者

14:00-14:30 抗抑郁药治疗机制的多组学探索
北京大学第六医院

岳伟华

14:30-15:00 当今心理治疗的机遇与挑战
南京脑科医院

张 宁

15:00-15:30 双相障碍伴焦虑的临床诊治
上海交通大学医学院附属瑞金医院

方贻儒

15:30-16:00
Sirtuin 蛋白参与阿尔茨海默病发生的

机制研究

新乡医学院

曹 流

16:00-16:30 精神分裂症免疫紊乱研究进展
西安交通大学第一附属医院

马现仓

16:30-17:00 精神疾病的神经遗传机制
中国科学院昆明动物研究所

李 明

17:00-17:30 抑郁障碍心理治疗研究现状及进展
新乡医学院第二附属医院

王长虹

17:30-18:00 智慧医疗与精神医学
上海市精神卫生中心

王 振



时间:2024. 11.1 内容：医院管理论坛 地点: 教学楼 3111

医院管理论坛

时间 内容 讲者

14:00-14:30
新医改制度下医院高质量发展战略与

策略

上海交通大学

鲍 勇

14:30-15:00 待定
河南省卫健委宣传处

赵圣先

15:00-15:30 公立医院高质量发展
上海健康医学院

郭丽君

15:30-16:00 待定
郑州大学

樊红敏

16:30-18:00 质控工作会议

时间:2024. 11.1 内容：强迫症联盟成立大会 地点：教学楼 3106

时间 内容 讲者 主持人

14:30-14:55 专题会 3

15:00-15:05 欢迎致辞 新乡医学院 王天云

新乡医学院

第二附属医院

王传升

15:05-15:10
新乡医学院第二附属医院

领导致辞

新乡医学院第二附属医院

孟勇

15:10-15:25
中原强迫症诊疗联盟建设

（宗旨、背景、工作目标 组

织架构，名单）

新乡医学院第二附属医院

王长虹

15:25-15:40
中原强迫症诊疗联盟启动仪式（授牌）

（协会及医院领导，首批创始单位专家）

15:40-15:50
联盟合影

（协会及医院领导，首批创始单位专家）

15:50-16:05 难治性强迫症的诊疗进展
郑州大学第一附属医院

郭慧荣

16:05-16:20 强迫症的药物治疗
新乡医学院第二附属医院

仲照希

16:20-16:35
强迫症神经调控协作组未

来工作规划
待定

16:35-16:40
强迫症诊疗国际培训中心

领导致辞
上海市精神卫生中心 王振

16:40-16:45 大会总结
新乡医学院第二附属医院

王长虹

17:30-18:30 河南省药理学会精神药理专委会工作会议



时间:2024.11.2 地点:分会场一（教学楼 3104）

论坛 1:儿童少年心理健康论坛

时间 内容 讲者

7:30-7:55 专题会 4

8:00-8:30 厌学拒学与儿童青少年精神障碍
北京大学第六医院

曹庆久

8:30-9:00 童年创伤与精神疾病
武汉大学人民医院

王惠玲

9:00-9:30 ADHD 的临床管理
新乡医学院第二附属医院

张 燕

9:30-10:00 系统式视角浅谈青少年情绪问题
新乡医学院第二附属医院

李 娟

论坛 2:强迫障碍论坛

10:10-10:40 难治性强迫障碍诊断与治疗进展
北京安定医院

李占江

10:40-11:10 认知加工疗法治疗 PTSD 的金标准
暨南大学附属第一医院

贾艳滨

11:10-11:40 强迫症治疗中心设置标准
上海市精神卫生中心

王 振

11:40-12:10 待定
新乡医学院第二附属医院

王长虹

论坛 3:创新性心理治疗论坛

时间 内容 讲者

13:00-13:55 专题会 5

13:30-14:00
心理咨询技能-简易个案概念化与整合

心理咨询方法的应用

云南大学心理健康咨询

与服务中心

解亚宁

14:00-14:30 系统式多家庭治疗应用的策略与技巧
重庆市精神卫生中心

杨 辉

14:30-15:00 待定
中南大学湘雅二医院

张 燕

15:00-15:30 待定
新乡医学院第二附属医院

王长虹



论坛 4:睡眠医学论坛

15:40-16:10 抗精神病药使用对睡眠的影响
广东省精神卫生中心

贾福军

16:10-16:40
《基层医疗机构失眠症诊断和治疗中国

专家共识》解读

南方医科大学南方医院

张 斌

16:40-17:10 失眠共病 OSA 治疗
新乡医学院第二附属医院

孙启蒙

17:10-17:40 ICD-11 睡眠-觉醒障碍
新乡医学院第二附属医院

徐亚辉

17:40-18:10
闭幕式

优秀征文颁奖

时间:2024.11.2 地点:分会场 2（教学楼 3106）

论坛 5:河南省药理学会精神药理学学术年会

时间 内容 讲者

7:30-7:55 专题会 6

8:00-8:30 待定
北京大学第六医院

司天梅

8:30-9:00
迟发性运动障碍的鉴别诊断与治疗选

择

新乡医学院第二附属医院

王传升

9:00-9:30 妊娠与哺乳期精神药物使用研究进展
新乡医学院第二附属医院

张瑞岭

9:30-10:00
基因组学指导下的精神疾病治疗靶标

和药物发掘

东南大学

罗雄剑

10:00-10:30 抗精神病药物新进展
郑州大学第一附属医院

郝以辉

10:30-11:00 精神科常用治疗药品的选择与使用
新乡医学院第二附属医院

黄素培

11:00-11:20 抗精神病药物临床合理应用
新乡医学院第二附属医院

潘艳娟

11:20-11:40
基于使用强度指标对我院住院患者第

二类精神药品使用的管理实践

新乡医学院第二附属医院

朱利芳

11:40-12:00 第二类精神药规范化管理的创新方法

新乡医学院第二附属医院、洛阳五

院、驻马店二院、南阳四院

讨论



论坛 6:精神分裂症临床研究论坛

时间 内容 讲者

13:00-13:25 专题会 7

13:30-14:00 精神分裂症认知损害的机制和干预
上海市精神卫生中心

张晨

14:00-14:30
浅谈药物临床试验知情同意之精神分

裂症篇

西安市精神卫生中心

杨亚妮

14:30-14:55 精神分裂症纠纷与防范
新乡医学院第二附属医院

宁夔

14:55-15:30 精神分裂症患者的康复之路

河北医科大第一附属医院、许昌建

安医院、洛阳市第五人民医院、新

乡医学院第二附属医院

安翠霞（小讲课）

讨论:安翠霞 寇建华 蒋燕升 赵

晶媛

论坛 7:生物精神病学论坛

15:40-16:10 精神疾病个体化菌群移植疗法进展
西安交通大学第一附属医院

朱 峰

16:10-16:40 抗衰老蛋白 klotho 与精神疾病
江西省精神卫生中心

杨远坚

16:40-17:10
利用患者自体 iPS细胞鉴别 AD新突变

位点并建立早期诊断方法

中国医学科学院基础医学研究所

许 琪

17:10-17:40
精神疾病表型变异的表观遗传调控机

制

南方医科大学

赵存友

17:40-18:10
精神分裂症认知损伤的生物学机制研

究-基于兴奋抑制失衡的研究探索

新乡医学院第二附属医院

苏 玺

时间:2024.11.2 地点:分会场 3（3111）

论坛 8:中西医论坛

时间 内容 讲者

7:30-7:55 专题会 8

8:00-8:30 待定
军事医学科学院

陈品红



8:30-9:00 中风相关情志病中西医诊疗进展
河南中医药大学

刘向哲

9:00-9:30 待定
新乡医学院

于 毅

9:30-10:00 精神疾病中医西医诊断比较
新乡医学院第二附属医院

杨世昌

论坛 9:精神影像论坛

10:10-10:40
神经精神疾病影像引导下无创治疗

进展

河南省人民医院

王梅云

10:40-11:10
基于影像标志的青少年抑郁的精准

诊治

南京医科大学附属脑科医院

王 菲

11:10-11:40 抑郁症的影像学表现
东南大学附属中大医院

谢春明

11:40-12:10 精神影像的研究现状及前景
新乡医学院第二附属医院

张海三

论坛 10:成瘾医学论坛

时间 内容 讲者

13:00-13:25 专题会 9

13:30-14:00 成瘾障碍流行病学新进展
山东省戴庄医院

苏中华

14:00-14:30
病理性网络使用导致不良结局的机

制研究

四川大学华西医院

徐佳军

14:30-15:00 酒依赖的物理治疗研究进展
新乡医学院第二附属医院

王传升

15:00-15:30 酒精使用障碍的心理治疗
新乡医学院第二附属医院

张瑞岭

15:30-16:00 酒精使用障碍的相关法律问题
新乡医学院第二附属医院

王新友

16:00-16:30 非自杀性自伤的成瘾属性及干预
新乡医学院第二附属医院

王丹

16:30-17:00
戒毒康复模式探索历程（湘雅成瘾

医学团队）

中南大学湘雅二医院

谌红献

17:00-17:30 DBS在成瘾性疾病中的应用
新乡医学院第二附属医院

李文慧



时间:2024.11.2 地点:分会场 4（3209）

论坛 11:双相障碍论坛

时间 内容 讲者

7:30-7:55 专题会 10

8:00-8:30 青少年双相障碍的诊断与挑战
上海市精神卫生中心

彭代辉

8:30-9:00
药源性转相—双相障碍治疗中的阿喀琉

斯之踵

深圳市康宁医院

白渊翰

9:00-9:00 ICD-11 双相障碍诊断标准的变化
新乡医学院第二附属医院

潘 苗

9:30-10:00 待定
新乡医学院第二附属医院

仲照希

论坛 12：神经精神康复论坛

10:10-10:40 躯体症状及相关障碍的识别与处理原则
新乡医学院第二附属医院

谭 军

10:40-11:10 脑卒中运动障碍临床评估及康复思路
新乡医学院第三附属医院

杨纯生

11:10-11:40 精神障碍同伴支持在社区中的应用
灵宝市第三人民医院

杨卫卫

11:40-12:10
精神障碍团体音乐及舞动治疗治疗简介

与实操

新乡医学院第二附属医院

姚丰菊

论坛 13:神经调控论坛

时间 内容 讲者

13:00-13:25 专题会 11

13:30-14:00 深部 rTMS在精神疾病中的临床应用
上海市精神卫生中心

刘登堂

14:00-14:30
磁抽搐治疗（MST)的临床应用与未来发

展

河北医科大学第一附属医院

安翠霞

14:30-15:00
面向精神分裂症精准诊疗的影像学标

志物研究

北京师范大学

刘 冰

15:00-15:30 智能导航 rTMS的临床应用与研究进展
新乡医学院第二附属医院

杨勇锋

15:30-16:00
超高强度经颅磁交流电的临床应用进

展

北京大学第六医院

邓佳慧

16:00-16:30
基于心脑功能检测与调控治疗融合神

经调控中心建设与运营实践

山东省精神卫生中心

王端卫



16:30-17:00 fNRIS的临床应用现状与探索发展
上海市精神卫生中心

张天宏

17:00-17:30
外科治疗在难治性精神疾病中的应用

新乡医学院第二附属医院

程晓涛

五、参会对象

河南省心理卫生协会、各市县心理卫生协会会员、理事、常务理

事；河南省精神药理专委会委员；医疗机构精神心理科、神经内科、

康复科、药剂科及社会心理机构的医药卫生工作者、心理咨询师、管

理部门人员等有关人员；学校心理健康老师、高校心理相关专业学生

等。

六、会议费用

会议注册费：800 元/人，学生注册：400 元/人，费用包含会议

费、资料费、晚餐费（10 月 31 日、11 月 1 日）、午餐费（11 月 1

日、2日）。交通费、住宿费自理。请提前报名参会，报名成功以缴

费为准。学生需查验学生证现场注册。

1.推荐使用：可云闪付、支付宝、微信扫描下方二维码提交注册

信息并完成缴费。

缴费截止日期：2024 年 10 月 30 日

缴费成功后请截图保留支付凭证。

2.也可采取银行汇款方式

账号：249401991255



名称：河南省心理卫生协会

开户行 中国银行新乡东风路支行

转账时请务必备注参会者姓名+单位+手机号

本次会议所有发票为电子票，将在会议结束后两周内发送给您，

电子发票将通过短信链接的形式发送至您备注的手机号。请务必保证

所留手机号码正确。

联系人：楚老师 18537339872 郭老师：15294881082

杨老师：0373-3373786

七、住宿安排

会议酒店住宿 330 元/间（标间或大床房），可拼房。

周边酒店：1.科苑酒店 （距离会场 600 米）地址：华兰大道

东段河南科技学院交流中心（188元包含早）电话：0373-2533333，

距离会场步行 15分钟。

2.易美假日酒店（距离会场 800 米）地址：新乡红旗区新中

大道 801 号（168 元，无早） 电话：0373-3075000，距离会场步

行 12分钟。

八、关于学分

线下注册参会的人员，全程参会可获得省级 I 类继续教育学

分 6分。需要学分的请扫描二维码提前注册。




